
Előhűtött csirke far-hát . 


lőhűtött csirke comb 


/l Hungerit 


Csibemájai 


Párizsi 


SlrlnSra f * v V 1 1 

mindje niKafvzerSeslirsyiel 


beírna szendvics 

250 gr 

wr T>elrriQ 

\ U<( v , v 


Kecskeméti Bébiétel 

többféle " — 

1 90 gr ■ ■ ■ J 

1889,47 Ft/kg 


Főzőtejszín 


Márka szénsavas 
[üdítőital JL 


Kitekat száraz 
macskaeledel 

többféle 
1 kg 

Mars (kitekav 


Micro gopcpünj 

B|r „ rn 
M Ft/kg r~-C 


PdLUS 


A jó szomszéd 


REGIONÁLIS AKCIÓ 

2016. OKTÓBER 19-30. 


csontos 








_ /-n _rrvr\ 


Kométa ízes sonka 

Kométa 




W.JO* 


ooop 


m 


™ y Wj M/CRq ■ 

jptpqp t 

1 ' ,; V« 


kedvezm ínyei 

Keresse a KÉK árjelzőket! kophat ! 


A feltüntetett árak a kedvezmény már tartalmazzák. 
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p aq a'seivemsonKa^ 

mám #7Vw 

§ fTüecK? SíSS 


párizsi 


;ewecie. sajtos, csípős 


SáaalREiliROlRARkZER 


bí/jHIdv 


® v 


™b 


EalniPJóÜRulyka 


mm A 


ül 



Előhűtött pulyka fehér apróhús 

Gallicoop 





899 ft/db 8 Ft/db 


Füstölt főtt kockázott bacon 

500 gr 
1798 


Füstölt főtt bacon vég 

300 gr 

2996,67 Ft/kg 



Pápai Bácskai hurka 

Pápai Hús 



649 ft/kg 


Sertés húsoscsont 




Orsi Tavaszi baromfi rolád, 
Orsi gombásj^olád 


Merián 



Minden Nap Fin 

soproni, fokhag 
Kométa 



Priváthús sült tarja 

Büki és Társa 


Gyulai kolbász 



Finonimo füstölt kolbász 

L 


csemege, csípős 
MECOM 



1499 


Ft/kg 



Körmendi lecsókolbász 




Körmend iiliu r.ka 


veres, majas 


A kép csak illusztráció 


Pápai extra sonka 

Pápai 


Priváthús Bécsi túra 


Körmendi sütőkolbász 




Körmendi disznósajt 


i syy 


Ft/kg 



Körmendi Kolozsvári 
szalonna 
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Fagyasztott csirkepörkölt 
aprólék 

Hungerit 



ISI 

érme 

gyorsfagyasztót? 
850 gr 
622,35 Ft/kg 
Gallicoot^* 1 


Baromfi 


Happy Snack csirkemell 
csíkok 




Happy Snack mexikói 
fasírt golyó 



Gallicoop pulykamell 
rolád 

Gallicoop 


Delfin t engeri halfilé 

qyorsfaqy fsztpMtl 
800 gr 

1373,75 FtM 


Jégtrade 



HALFILÉ 


1 099 



n/m- 


Balatonboglári kész 
halászlé 

1 kg 
Halker 


y . .. , 

ffülaszlf 1 


799 


íl/db 


Gyalult tök 

gyorsfagyasztott! 
1 kg 
Jégtra<j 



Blanco hasábburgonya 



Mexikói keverék 

gyorsfagyasztott ■■ 
1 kg 

Jégtrade! 



Fl/cIbV 



Burgonya 



5 kg 

120 Ft/kg 
Vitaricu 


577 


Ft/db 



Vöröshagyma 

5 kg 


599«/<.b 


Fejes káposzta 

Vitaricum 



Tojás 

M-es 
10 db 


587,5 Ft/kg 



329ít/db 



Teljes kiőrlésű kenyér Tejes kifli 

sz^etelt, csomagolt 44 gr 

5§Skg 431. 82.F.tjíka, 

W 2 Ft/kg 


Foszlós I 

csomagolt 



Mindig finomat, jó áron! 


FAMÍLIA é 

Harmónia, 
paprikás, csemege, 
csípős 750 g kér. vg. 


FAMÍLIA 

Csülök sonka 


Most b rmely 2 PICK term k * 
megv s rl s val r szt vehet 
nyerem nyj t kunkban! 

A prom ci időtartama: 

2016. okt bér 03. december 31 
R szletek s j t kszab lyzat: 
www.pick.hu 

A k pék illusztr ci k. 

*Egy blokkon legal bb 2 db PICK 
term knek kell szerepelni. 


PICK 

Sülthagymás májas 


Bonafarm 

TERMÉK 


PICK 

Diákcsemege 
körcimkés kér. vg 


WWW. 


www.familiatermekek.hu 
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Jager trappista 


1399* 



ft/kg 


Tihany szendvics camembert 

többféle 

120 gr| 

2491,6ppgl 
PannoJ 



Anni Panni ESLtej 

2 , 8 % 

1 I 

Alföldi tej 


199 


Ft/db 


Fl/db 


Medve sajt 

többféle 
200 gr 
1795 Ft/kg 
Pannontej jKfj 


359 




MizoTop ízesített tejital 

többféle 
450 ml 
442,22 Ft/l 
Sole Mizo 


199 



Gazda vaj krém , 

natúr, paprikás, Jup |roaj®PPÍfc 
200 gr 
1645 Ft/kg 
Sole Mizo í 


Fl/db 


329 ft/db 



fl/db 


Oké! félzsíros tehéntúró 

450 gr 
886,67 Ft/kg 
Friesland 


vt'. n* 

/ 5 


399 


Fl/db 


Tehént u% 


HB kefir 

300 gr 
396,67 Ft/kg 
Sajtkalmár 



1 1 * fl/db «£ 


Delma tégelyes 

többféle 

500 gr - 

658 Ft/kg 

Unilever ■ ^ 


329 




Fl/db 



Mizo kaukázusi kefir 

450 gr 
442,22 Ft/kg 

Sole Mizo P C9~4< 

Mg? 


199 


Fl/db 


Rama tégla 

500 gr 
798 Ft/kg 
Unilever 



Hortobágy főzőföl 

20% 

330 gr 
451,52 Ft/kg 
Sajtkalmár 


149 



Fl/db 


Jogobella Müsli, 

dassic, standard 

Jogobella Fruit Island 

150 gr 

726,67 Ft-/kg- 
Zott Hungari 


a 

Fi/db 



Magyar tejföj 

20% 

330 gr 
603,03 Ft/kg 
Alföldi tej 


199 



Fl/db 



Jogobella American Limited, 
Jogobella Panna Cotta 

150 gr 

726,67 Ft/kg| 

Zott Hungária 




Fi/db 


Felhőcske 

csokoládé, vanília, csoki-mogyoró 
125 gr 

1 272>Ft/kg^(f- í <ó 


Oké rudi XXL 

natúr 
Friesland 



Monté Top Cup 

70 gr 

1271,43 Ft/kg 
Zott Hungária 


89 


Fl/db 



Kinder tejszelet 

28 gr 
Ferrero 

tündér 

tejszelet 




Fl/pock 


MW®? H@®gpr *4 


DANONél 


ItJszilva 


im 


Fl/pock 




Aetivia teljes kiörlésülaaoonaval 


piros gyümölcs, barack-eper 


többféle 


4xi1g-5idn 


4x125 gr 




758 Ft/kg 


379 


Fl/pock 



á 

<? Ph os OvY 

MSpdMoniuif 

fft? 


B«e«BBifl AkM 

A tma, Fekerireribiz.fi, Őszibarack, 

Karét in, AH 5 AítíOJíiefití 'l&Of fT 


25? Ff 


sió 




Koifeí Őszibarack, 
Roshs Kajszibarack, 
Rostos Vilmosáé 


I liter 


• sfogfMwkshj/f 





REGIONÁLIS AKCIÓ október 19-30. 


Lipton EarIGrey tea 


25x1,5 gr 
Unilevér 



•I#T# 


40% 

1,5 L 

132,67 Ft/l 


I Citrom ízesítő * 

Wi 

M 



Ft/db 



Kubu Play ital, 
KubuWater 

többféle 

0,41 % Ki 

547,5 Ft/l 
Maspex 



Pölöskei syrup 25% 
gyümölcst artal o mma l 

többféle 
1 I 

Pölöskei 


399 



Fl/db 


Krusovice Cerne 
Krusovice Svetle 

dobozos 
0,51 
458 Ft/l 
Heineken 


229 



FlZdb 


BB.pezsgő 

többféle 
0,751 
1132 Ft/l 
Törley 


849 



FtZdb 


Lloyd Aranyhajó 
szeszesital 

0,51 

3798 Ft/l 
Győri likőr 


1899 



Ft/db 


Bravó gyümölcsita[ 

többféle 
1,51 

199,33 Ft/l 
Rauch 


299 


Ft/db 



Watt ener qiaital 

többféle 
250 ml 
516 Ft/l 
Buszesz 



Dreher dassic sör. 

dobozos 
0,51 
458 Ft/l 
Dreher 


229 


Ft/db 



Cherry meggy ízű, 
Csoko csokoládé ízű 
boraperetif 

0,51 

1558 Ft/l 
Győri likőr 


779 


Ft/db 



Zwack Fütyülős mézes 
likőr 

ágyas feketecsereszr k 

0,51 

5598 Ft/l 
Zwack 


2799 



Ft/db 


Cappy gyümölcslé, 
gyümölcsitalul m 

többféle 

11 I 

Coca-Cola f mm 



Burn energiaital 

többféle 
0,251 
756 Ft/l 
Coca-Cola 


189 


Ft/db 



Asztali fehérbor 

száraz, félédes 
1 I 

Kunság-drink 


r- 

t \ 

ffl 


349 


Ft/dg 


Alaska Vodka&Herbs 

gyógynövény ízesítésiítedka 

0,21 


l 


4145 Ft/l 
Győri likőr 


829 




2 


ít/db 1 


Jagermeister 


0,51 

5998 Ft/l 
Roust 


2999 



Nestea 

többféle 
1,51 
186 Ft/l 
Coca-Cola 


279 



flZdb' 


Stella Artois 

dobozos 

0,41 

497,5 Ft/l 
Borsodi 


199 


Ft/db 



Lovassy borok 

többféle 
0,75 Ft/l 
665,33 Ft/l 
Bognár-vin 

üvegár: 15 Ft/db 


499 


Fl/db 



Pepsi, Mirinda, 7UP 

1,751 

159,43 Ft/l 
FÁÜ 

279ri/dbl 


Soproni sör 

dobozos 
0,51 
398 Ft/l 
Heineken 


199 


Fl/db 



Törley borok 

többféle 

0,751 

1065,33 Ft/l 
Törley 

üvegár: 15 Ft/db 

799 



m fi 



6db bármilyen Theodora 1 .51 Ásványvíz vásárlása esetén ajándék 
I db ÚJ Theodora Kerek! szénsavmentes 1 .51 ásványvíz! 

W VI V 
■ . ■ ■ 




Alsóik 
TKeoöorj kerek! / 
urnuvtnentn I 
W átványv űrt | 

vidd fTVjpddjl V 

a Icaui ihoxf 

66 Ft/l 



Al flnin ■ Ktibt 
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Rainbow tonhalsaláta* 

chilis szószban, citromos-borsos 

185 gr 
2427,03 Ft/kg 



sárga 
1,5 L 
Ft/l 



Asztali só 



Erdélyi só 



adalék mentés^isszazá'rüiatc) 
500 gr 
498 Ft/kg 

Compex 


249 


Fi7oo 


Kalocsai fűszerpaprika 





l.osztályú 
200 gr 
3495 Ft/kg 
Kalocsai Fűszer 



Delikét 8 ételízesítő 


450 gr 

1664,44 

Unilever 


Maggi kocka 

többféle 
60-66 gr 
3772,73 
Nestlé 



Fl/db 


Knorr kocka 

többféle 



3 1 9ít/db 



Knorr Egyszerűen 
finom! 

többféle 


31-73 gr 
3000 -7064 
Unilever 


Knorr Betűtésztás 
leves 

109 gr 

3201,83 Ft/kg: 

Unilever 


349 



Ft/db 


Maggi levespor 




Knorr Fix XXL 


h-3-öv g 
3921,35 
Unileve 


Univer mustár 




Univer majonéz 

tubusos 
70 gr 
3271,43 
Univer 



Glóbus 

450 gr 
886,67 Ft/kg 
Unilever 


399 




Tüskeszentpéteri 
finomliszt , h> ^ 

-| kg S WJZAfWOKLISír 

Zalacerá I" 0 


’unaxesz 4 tojásos 
száraz tészta 

többféle* 

500 gr' 

498 F® 

Mary-' 


Fl/db 




vjyciiiiciyi 

szárazt észta 

spagetti, tarhonya 
500 gr 
598 Ft/kg 
Gyermely 




Fl/db 


MAGYAR I HAZAI 
TERMÉK I TERMEK 


mmm 


HAZAI 
í IRMfK 


4 érv amellett, hogy védjeggyel 
ellátott terméket tegyél a kosaradba 


KEZEDBEN 
A JÖVŐ 



■MAGYAR TERMÉK' Non profit Kft. 



Premiko csemege 
kukorica 


Hardwest gomba 


szeletelt 
400 gr 
647,5 Ft/kg 
Foltin Glob 



259 


Ft/db 


Fruppy babkonzerv 



Paradicsompüré 

140 gr 

1421,43 Ft/j£g 
Univer 


199 



Ft/dP 



Contimax lazac 
saláta 



mexikói 
170 


P@LUS 


[coop] 


Az akciós termékek megvásárolhatóak az alábbi üzletekben.: POLUS-COOPZrt.Ajka, Szabadság tér 7. email: poluscoop@poluscoop.hu tel.: 88/622-000 


POLUS-COOP Zrt boltjai: Ajka: Junior ABC Tűzoltó u. 1/A, Piroska ABC Kossuth u. 15., Zenit ABC Szabadság tér 15. 

Berhida: Bezerédi ABC Veszprémi u. 2-4. Devecser: Hangya ABC Hősök tere 1 0., Park ABC Szent I. u. 1 1 . Papkeszi: Keszi ABC Fő u. 33. Sümeg: Korona ABC Kossuth u.1 8. 
Diszkontok: Ajka: Csarnok ABC Alkotmány u. 1 3 Pápa: Start ABC Kopja u. 2. Veszprém: 3C ABC Almádi u. 1 5-1 7. 
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Adidas deo* 

Extrémé Power, Dynamic, Get ready 
150 ml 
3326,67 Ft/l 

Adidas roll-on* 

Extrémé Power 
50 ml 
9980 Ft/l 


499 ,* 




Vanessa toalettpapír 



Sindy papírtörlő 

2 rétegű 
4 tekercs 
74,75 Ft/tekercs 
Vajda PápQ 

V 


299 


9 


Fl/cs. 



Sindy papírzsebkendő 

100 db 
1,29 Ft/db 


Fl/cs. 


Baba szappan 

többféle 


100-125 gr 

1192-1490 Ft/kg-m.-M 
Unilever 

baba 

1 49fl/db 



Baba tusfürdő 


többféle 
400 ml 
1372,5 Ft/l 
Unilever 


BU tusfürdőd v 

Action Fig, Actionkemon 

BU deo spray 

többféle 
150-250 ml 

SaS"' 33 #) '%>■ 

599flfdb — 


STR8 deo spray j 

Red Code, LiveTrue, I 
React 
150 ml 

4660 Ft/l ^STR8 

Sarantis 


699 


Ft/db 



Head&Shoulders sampon Ariéi mosógél kapszulák. Jár mosogatószer 


többféle 
225- 250 ml 
2996-3328,89 Ft/l 
Orbico 


749 



mososz efamoso por 

többféle 
15 db 

83,27%db, 960,7'7*Ft/Ji,83ll67 Ft/kg 


Ft/db 



többféle 
450-500 ml 
598-664,44 Ft/l 

Orbico 


299 



Fl/db 



449 


Ft/cJG 


Domestos fresli 

atlantié, citrus, p‘ 

750 ml 


598,67 Ft/l 
Unilever 



Bref duó aktív utántöltő, 
Bref 

többféle 
2x50 ml, 

5990 Ft/l, 

Henkel 


»/ 


35 




Fl/db 


Ultra szavó fürdőszobai 
penész eltávolítói 
penészelleni szén 

500 ml 
1998 Ft/l 
Unilever 


999 



Fl/db 


BIOSTOP egérfogó 
ragasztó 

135 gr 




Protect rágcsálóirtó 
pép 

250 gr 
2796 Ft/kg 
Bábolna 


699 



Gold Care cipő paszta 

fekete, 

50 ml 
Hun 


Gold Care cipő ápoló 

barna, fekete 
75 ml 
3320 Ft/l 
Hungaro Impex 

249JP 



PEPO alágyújtós 

310 gr 

1129,03 Ft/kg 


Holson 



ln/db 


Friskies száraz 
macskaeledel 

többféle 
300 gr ' 

996,67 Ft/kg I H 
Nestlé 


Whiskas száraz 
macskaeledel 

többféle 
300 gr 
996,67 Ft/kg 





Mécsesei! 


Mecses műanyag 


Mecses 


mb fém tetővel 


többféle 


9§mm 


Bnormeteo 


BroMieteo 


Fl/db 


Társult tagok: Almásfüzitő: Abc Petőfi tér 4. Ács: Élelmiszerbolt Fő u.3 Balatonfüred: Pólyák Élelmiszer 6. Lóczi u. 62 Balatonfűzfő: Fűzfőgyártelep Fűzfő tér 1 . Bázakerettye: Élelmiszerbolt Fő u.3 Enying: Bozsoki Maxi Coop Váci u. 
2754/26. Gyenesdiás: Sarok Abc Gödörházi u. 32. Lenti: Berek ABC Csörgő u. 30. Magyarpolány: Fenyves ABC Iskola u. 1 3. Nagyvázsony: Diszkont Kinizsi u. 88 Nyirád: Borbála üzletház Sallai u. 1 /4. Pét: Pólyák Center 2. Liszt F. u. 9., 
Pólyák Élelmiszer 3. Berhidai u. 2. Pula: Vegyesbolt Fő u. 32. 


Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. 

Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 





Oreo 


Balaton Bumm szelet 


44 gr földimogyorós, klasszikus 




121 gr 
6851,24 
Bonbonetti 


Ft/db 


Bonbonetti 
szív 


mogyorós 


Nutella 

400 gr 
2747,5 Ft/kg 
Ferrero 


1099 



Ft/db 


Negro 

többféle 

1 886,08 Ft^gfcJJNKGKO] 




Orbit drazsé 


Fl/db 


Milka 

többféle 






PickWick teák 

többféle 
2 

Jac 


369 


Fw 


Douw« Egbtrtt Omni* k4v4 


rr- 


799 


5Su m 

KEDVEZMÉNY 



L>jjj 




Douwe 

EgDerts 


Omnia 


Nescafé Ricore 

tasakos 


205000016880900100161025 

“Tchibo Gold selection Nescafe Dolce Gusto 

instant kávé kávékapszulák 

Nestie ” j 



J 

Bravos Classic kávé 



Mokate instant 
kávé. 

liirS lattel 



Eduscho Dupla 
Edus£ho*Wiener_extra 
kávé] 

őrölt, 

1876|t/kg 
Tchi 


FlTffb 699 «/db 469 % 

Detki háztartási keksz Detki kréker gyerekeknek 

sajtos, pizzás 



2016 


október 19-től 
október 30-ig 


AKCIÓINK 




Hm 

ALÁBB* 




ÜZLETEKBEN ERVENYESEK: 




Ajka: Csarnok ABC Alkotmány u. 13 • Pápa: Start ABC • Kopja u. 2. • 

Veszprém: 3C ABC* Almádi u. 15-1 7 . 




Előhűtött pulyka fehér 
apróhús 

Gallicoop 


Sertés húsoscsont 



Előhűtött pulyka nyak 

Gallicoop 




ft/KO 


Füstölt főtt kockázott 
bacon 


500 gr 
1798 Ft/kg 


R/db 


Sertés apróhús 



70% hústartalommal 
Pick 


Áraink az áfát tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak. Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutatottaktól. 

Az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk. Az újságban megjelenő friss árú termékek fotói csak illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-CoopZrt. ( 8400 Ajka, Szabadság tér 7.) 







